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General

1 Allmant om arbetsmiljoplan

Arbetsmiljoplanen finns for att f4 en god arbetsmiljo pa arbetsplatsen, pa vilket en eller
flera entreprendrer kan vara verksamma samtidigt. Samtliga arbetstagare inom
arbetsomradet omfattas av arbetsmiljoplanen. Arbetsmiljoplanen &r ett levande
dokument som kontinuerligt skall uppdateras och anslas pa arbetsplatsen.

Alla pa arbetsplatsen ska ta del av arbetsmiljoplanen. Ansvarig dr BAS U.

2  Orientering om projektet

Elnitet i sédra Stockholm forstiarks inom ramen for projektet Stockholms strém.
Befintlig 110 kV luftledning mellan Orby och Hogdalen skall ersittas med en 400 kV AC
markkabel som gar fran ett stillverk i Skanstull via befintlig tunnelstrackning till
terminalplats i Orby och dérefter till en station i Snésitra, en stricka pa 4,5 km med
anslutning till existerande tunnelkabel i Orby och Skanstull samt befintlig 220 kV
luftledning mellan Sndsitra och Hogdalen skall ersittas med en 400 kV AC markkabel
som gar fran ett stallverk i Snosétra till stéallverket i Hogdalen, en striacka pa 1 km.

3  Omfattning

Entreprenaden dr en utférandeentreprenad och berdknas att avslutas Q3 2023. Detta ar
en preliminar tidplan. Entreprenaden omfattar installation av 400kV markkablar och
markarbeten for dessa frin terminalplats Orby till station Sndsétra samt anslutning av
markkabeln till existerande tunnelkabel i Orby och Skanstull samt anslutning fran
tunneln i Skanstull till nytt stéllverk i Skanstull. 400kV kablar och markarbeten for
dessa mellan station Snésétra och station Hogdalen striackan ingar ocksa.

I entreprenaden ingér projektering och darmed funktionsansvar med avseende pa
arbeten i tunneln samt markkabelsystemen.

3.1  Arbetsplatsdisposition (APD)

Arbetsplatsdisposition upprittas av entreprenoren, bildggs arbetsmiljoplanen samt
anslas pa arbetsplatsen.

I APD:n markeras geografiska ytor som t ex arbetsomraden for sidoentreprendrer och
samordningsansvariga for fast driftstalle for i de olika byggskedena.
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3.2 Overenskommelse om Byggarbetsmiljosamordnare for
planering och projektering samt utforande (BAS P/U)
Enligt AML kap 3 §6 ska byggherren utse BAS P.

Projektoren har atagit sig uppdraget som byggarbetsmiljosamordnare for planering och
projektering (BAS P) enligt AML 3 kap 6 § forsta stycket 2.

Entreprenoren atar sig uppdraget som byggarbetsmiljosamordnare for utférande (BAS
U) enligt AML 3 kap 6 § forsta stycket 3.

3.3  Forhandsanmalan
Entreprenoren ansvarar for att en forhandsanmailan enligt AFS 1999:3 7 § skickas in till
Arbetsmiljoverket enligt blankett pa arbetsmiljoverkets hemsida www.av.se.

Forhandsanmalan skall anslas pé arbetsplatsen.

3.4 Tidplan

Arbetet startade 2017-05-08 och skall vara avslutat i sin helhet Q3 2023.
Entreprenaden beriknas starta Q2 2021 och skall vara avslutad i sin helhet Q3 2023.
Deltider framgar av Huvudtidplanen.

4  Uppgifter om projektet

Adress till projektet

BESOKSADRESS POSTADRESS
Sturegatan 1 172 31 Sundbyberg

Kommunikation med projektet
NAMN MOBILTELEFON

Anna Meder 010-475 83 51
E-POST
Anna.Meder@svk.se

Byggherre

NAMN

Svenska Kraftnat

ADRESS POSTADRESS

Sturegatan 1 172 31 Sundbyberg

KONTAKTPERSON TELEFON
Anna Meder 010-475 83 51
PROJEKTLEDARE TELEFON
Anna Meder 010-475 83 51
BYGGKONTROLLANT TELEFON
Joakim Borén, Kjell Persson

ENTREPRENADFORM

Utférandeentreprenad


http://www.av.se/

Projektering och planering

General

UPPDRAGSLEDARE/PROJEKTOR FORETAG TELEFON
Daniel Bjorklof Sweco Energy 070-2330753
Utférandet
PROJEKTCHEF FORETAG TELEFON
Henrik Strém Skanska Sverige AB
PRODUKTIONSCHEF FORETAG TELEFON
Tobias Lundberg Skanska Sverige AB
BEHORIG INSTALLATOR KABEL FORETAG TELEFON
Krister Yngve Power Crew
Entreprendrens underentreprentr
KONTAKTPERSON FORETAG TELEFON
Kim Gyusung Taihan 07225798 94
KONTAKTPERSON FORETAG TELEFON
Kjell Hultgren Schakt och Transport 070 373 62 30
KONTAKTPERSON FORETAG TELEFON
Eric Lithner Hansa Konsult 070 651 45 96
KONTAKTPERSON FORETAG TELEFON
Mathias Karlsson Handen Skog 070 666 63 91
KONTAKTPERSON FORETAG TELEFON
Krister Yngve Scandinavia Power Crew 070 593 90 80
KONTAKTPERSON FORETAG TELEFON
Kristoffer Nyberg RiggTech 072 745 47 24
KONTAKTPERSON FORETAG TELEFON

5  Arbetsmiljoorganisation
Byggherren
KONTAKTPERSON FORETAG TELEFON

Anna Meder Svenska Kraftnit 010-475 83 51

Byggarbetsmiljosamordnare Planering och projektering (BAS P)

BAS P ska samordna projekteringen med avseende pa arbetsmiljén och se till att arbetsmiljoplan och dokumentation

upprattas

NAMN (JURIDISK PERSON)
Sweco Energuide

ANSVARIG FR.O.M. - T.O.M.
2017-05-08 -- 2019-03-01

HANDLAGGARE TELEFON SIGNATUR
Emelie Brind 070-292 14 25 EBRA
STALLFORETRADANDE KONTAKTPERSON TELEFON
Dahn Nilsson 08-695 64 51
NAMN (JURIDISK PERSON) ANSVARIG FR.O.M. - T.O.M.

Sweco Energy AB 2019-03-01 —

HANDLAGGARE TELEFON SIGNATUR
Tolga Ates 073-156 36 76 TATE
STALLFORETRADANDE KONTAKTPERSON TELEFON

Daniel Bjorklof

070-233 07 53
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Byggarbetsmiljdsamordnare Utférande (BAS U)
BAS U for byggnads- och anlaggningsarbetet ska, inom sin arbetsplats, samordna alla inblandade aktdrers arbeten ur

arbetsmiljosynpunkt, anpassa arbetsmiljéplanen till hur arbetena verkligen utfors, kontrollera att arbetena utférs pa ett ur
arbetsmiljdsynpunkt korrekt sétt och att arbetsmiljoplanen fdljs.

NAMN (JURIDISK PERSON) ANSVARIG FR.O.M. - T.0.M.
Skanska Sverige AB 2021-05-12 — 2023-09-30
HANDLAGGARE (PERIOD 2 FR.0.M-T.O.M.) TELEFON SIGNATUR
Kontaktperson HD1 070 308 86 17 TLU
Tobias Lundberg 2023-
01-01 — 2023-06-30
HANDLAGGARE (PERIOD 3 FR.0.M-T.O.M.) TELEFON SIGNATUR
Kontaktperson HD2 076 808 15 65 TQ
Tobias Qvarfordt Florén
2022-05-12 — 2023-08-30
Tillstandsansvarig brand
NAMN TELEFON
HD1 Tobias Lundberg 070 308 86 17
FOREATG ANSVARIG FR.O.M.
Skanska Sverige AB 2023-01-01
HD2 Tobias Qvarfordt Florén 076 808 15 65
FOREATG ANSVARIG FR.O.M.
Skanska Sverige AB 2022-05-12
Behorig installator
NAMN TELEFON FR.O.M.
Kontrollansvarig
NAMN TELEFON FR.O.M.
Skyddsombud
HAM - HANDLAGGARE | ARBETSMILJO FORETAG TELEFON
Glen Nordstrom Skanska 0706533554
SKYDDSOMBUD FORETAG TELEFON
HUVUDSKYDDSOMBUD FORETAG TELEFON
SKYD_DS— OCH INTERVALL DAG TID
MILJORONDER

Varannan vecka per delstracka HD1/HD2 Torsdag | 9.30
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Elsékerhetsledare markarbeten, rorférlaggning, kabelférlaggning
ELSAKERHETSLEDARE HD1 TELEFON
Tobias Lundberg +46 70 308 86 17
ELSAKERHETSLEDARE HD2 TELEFON
Goran Gustavsson +46 70 369 78 85
ELSAKERHETSLEDARE KABELFORLAGGNING HD1 & HD2 TELEFON
Kenneth Blidborg +46 72 242 28 90
Elsamordningsledare & Elsakerhetsledare, Elinstallationer
SAMORDNANDE KABELINSTALLATIONARBETEN TELEFON
Krister Yngve, Scandinavia Power Crew +46 70 593 90 80
ELSAKERHETSLEDARE KABELINSTALLATIONSARBETEN (TEAM 1) TELEFON
Kim Gyusung, Taihan, se QSHE-plan fran Taihan +46 72 257 98 94
ELSAKERHETSLEDARE KABELINSTALLATIONSARBETEN (TEAM 2) TELEFON
Lee Yongjoo +46 73 892 15 66
ELSAKERHETSLEDARE KABELINSTALLATIONSARBETEN (SPC) TELEFON
Fredrik Aake Pedersen +46 70 342 27 45

Samordningsansvarig vid fast driftstalle

Den som ar samordningsansvarig for arbetsmiljéfragor i den befintliga verksamheten har enligt arbetsmiljélagen ansvar
for att sakerstalla att samrad sker med BAS U. Fyll i nedan om det finns fasta driftstéllen (ex stationer, ledningsagare,
jarnvag) inom arbetsomradet eller in narheten, som kan paverka BAS Us arbeten och som maste samordnas.

FORETAG
Ellevio AB, Hogdalen

ANSVARIG FR.O.M

HANDLAGGARE (SAMORDNARE)
bjorn.andersson@omexom.com

TELEFON
070-726 05 71

FORETAG
Ellevio AB, Skanstull

ANSVARIG FR.O.M

HANDLAGGARE (SAMORDNARE)
bjorn.andersson@omexom.com

TELEFON
070-726 05 71

FORETAG
Trafikférvaltningen, Hogdalen depa

ANSVARIG FR.O.M

HANDLAGGARE (SAMORDNARE) TELEFON
Tan Hutchings 070-744 0744
FORETAG ANSVARIG FR.O.M

PreZero AB, Hogdalens atervinningsanlaggning

HANDLAGGARE (SAMORDNARE)

TELEFON

FORETAG
Stockholm Exergi, Hogdalen

ANSVARIG FR.O.M

HANDLAGGARE (SAMORDNARE)
Reine Wennerberg

TELEFON
070-376 83 80

Svenska kraftnat driftcentral

NAMN TELEFON FR.O.M.
Driftplanering 010-475 89 90
NAMN TELEFON FR.O.M.

DC Syd Vx 010-475 80 00



mailto:bjorn.andersson@omexom.com
mailto:bjorn.andersson@omexom.com
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Kontaktpersoner sidoentreprenader

Entreprenaden kraver detaljerad samordning med féljande sidoentreprenader. Kompletteras vid kontrakt.

PROJEKT FORETAG
Snositra station, Hogdalen station Svenska kraftnit
KONTAKTPERSON TELEFON

Henrik Svenningsson 072-512 56 70
PROJEKT FORETAG
Skanstull station Svenska kraftnat
KONTAKTPERSON TELEFON

Peter Berg 010-475 84 27
PROJEKT FORETAG
Kompletteras vid kontrakt

KONTAKTPERSON TELEFON

6  Allmanna ordnings- och skyddsregler

Forutom gillande lag, forordningar, foreskrifter och avtal géller foljande ordnings och
skyddsregler pa Svenska kraftnits arbetsplatser samt

Skanskas allmdnna ordnings- och skyddsregler géller for alla p4 alla Skanskas projekt.
Dokumentet finns tillgéngligt for alla pa Skanska.se/leverantor samt anslas péa
arbetsplatsen.

For att fa utfora arbete pa Skanskas arbetsplatser ska alla ha genomfort byggbranschens
sakerhetsutbildning "Safe Construction Training” samt Skanskas
arbetsplatsintroduktion. Den digitala introduktionen kompletteras vid mottagande pa
arbetsplatsen bl a med genomgéng av dagsaktuella risker, APD-plan, nédutrustning
samt vid behov tillgang till SAI/Roam.

6.1  Arbetsmiljoansvar

Varje entreprendr har arbetsmiljéansvar for sina anstillda inklusive ev. inhyrd
personal. Varje entreprendr ska ocksa se till att det egna arbetet inte medfor
arbetsmiljorisker for andra pa arbetsplatsen.

Samtliga pa arbetsplatsen ar skyldiga att medverka i det gemensamma skyddsarbetet
efter BAS U:s anvisningar.

Innan arbete som kan medfora sarskild arbetsmiljorisk utfors ska arbetsmiljéansvarig hos
respektive entreprenor kontakta BAS U och lamna forslag till atgarder for att undvika risker.

Arbetsberedningar inlimnas till Bas-U i god tid fér granskning och samordning med
Ovriga arbeten. En arbetsberedning bor ge svar pa fragestéllningarna i "Guide
arbetsberedning for leverantorer” som finns tillganglig for alla pé
Skanska.se/leverantor. Efter granskning och nér Bas-U gett sitt medgivande far arbetet
paborjas.


https://www.skanska.se/om-skanska/for-leverantorer/vara-krav-pa-dig-som-leverantor/
https://www.skanska.se/om-skanska/for-leverantorer/vara-krav-pa-dig-som-leverantor/
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Forsummar en entreprenor sina skyldigheter avseende arbetsmiljo géllande bygg och
anldggningsarbete har BAS U ritt att utan féregdende uppmaning stoppa
entreprenorens arbete och utfora skyddsarbete pé entreprenorens bekostnad.

6.2  Sakert beteende

For att uppna skadefria och hilsosamma arbetsplatser ar det av stor vikt att alla pa
arbetsplatsen bidrar till en sidkrare arbetsplats genom att;

> Inte ta riskfyllda genvéagar pa grund av tidsbrist eller bekvamlighet

> Att forstd varfor man ska anvinda personlig skyddsutrustning och faktiskt anvéanda
dem.

> Reagera och agera pa riskfyllda beteenden pa arbetsplatsen
> Vara medveten om sitt eget handlande samt tinka pa eventuella konsekvenser

> Omedelbart rapportera alla tillbud, olyckor och andra riskobservationer till
arbetsledning

> Var ditt eget skyddsombud

6.3 Arbetsberedningar/Arbetsinstruktioner

Entreprenorer pa arbetsplatsen skall genomfora arbetsberedningar, dvs. planering och
genomgang av arbetsmoment med berord personal, infor alla nya eller speciellt
komplicerade tekniska moment som kan vara sarskilt kdnsliga eller riskabla.
Arbetsberedningar skall dokumenteras, delges bestéllaren och berérd personal innan
aktuellt arbetsmoment paborjas.

I arbetsberedningen skall ingd identifiering av arbetsmiljorisker kopplade till den
aktuella aktiviteten, samt planering av skyddsatgérder.

Entreprenoren skall systematiskt kontrollera att det egna arbetet utfors enligt
overenskommen arbetsberedning. Egenkontrollen skall dokumenteras skriftligen och
redovisas for bestéllaren. Det skall kunna verifieras att identifierade arbetsmiljorisker
har hanterats.

Arbetsledare for respektive UE skall gora en arbetsberedning med tillhorande
riskanalys samt ha genomgéng med BAS U om denna. Denna ska signeras av bada
parter. Genomgang av arbetsberedning gors sedan med berdrd personal, inkl signering.
Enklare arbetsmoment kan riskanalys goras av enskilda medarbetare ev med fortryckta
block.

6.4 Arbetstider

Normal arbetstid ar vardagar mellan 07:00 — 19:00.
Ovriga tider efter 6verenskommelse med BAS U.
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Forskjutning och/eller inarbetning av arbetstid far ej ske utan 6verenskommelse med
Bas-U.

6.5 Identifikation

For identifikation ska alla pa arbetsplatsen béra synlig bricka med uppgifter om namn
och foretag. Om brickan inte utgor giltig legitimation, ska personen dven ha sddan
legitimation tillgdnglig.

6.6  Beredskap vid olycka

Alla personer som ska arbeta pé platsen skall fi information om larmlista for olycksfall
& tillbud, som ocksa anslés pa arbetsplatsen. Innan nagot arbete far starta skall lokal
rdddningstjanst informeras av BAS U s4 att raddningstjansten lattare kan hitta dit vid
eventuell olycka.

6.7  Besiktningskrav for maskiner

Gravmaskiner, kranar, lyftanordningar, hissar, bransletankar och liknande utrustningar
ska vara besiktigade enligt svensk lagstiftning och géllande tidsintervall och vara
dokumenterat. Om uppgifter om godkint besiktning saknas far utrustningen inte
anvindas.

Besiktningsintyg ska uppvisas for BAS U innan négot arbete far paborjas.
Da forarbevis kravs skall detta uppvisas.

For maskindrivna lyftanordningar uppvisas dven arbetsgivarens tillstand.

6.8 Besokare till byggarbetsplats

Som besdkare ska du alltid registrera dig pa platskontoret och & en
arbetsplatsintroduktion innan du gar ut pa arbetsplatsen. I introduktionen far du
kdnnedom om arbetsplatsens aktuella risker och atgiarder, utformning och organisation
samt nodlagesrutiner.

Besokare atfoljs alltid av en ledsagare.
Allméant

o Besokare dr samtliga personer som inte dr en del av produktionsorganisationen, eller
som inte har sina dagliga arbetsuppgifter pa byggarbetsplatsen.

e Besoksmottagare dr en lamplig person i produktions- eller byggherreorganisa-tionen
som har genomgatt arbetsplatsens sidkerhetsintroduktion och har kunskap om de regler
som géller pa arbetsplatsen.

o Alla besok pé byggarbetsplats under pagdende produktion innebér:

— att man ska foranmala sitt besok till Produktionsledningen,
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— att man ska genomgé sikerhetsintroduktion fér besokare,
— att man ska folja ordnings- och skyddsreglerna, och
— att man skall anvidnda anvisad personlig skyddsutrustning.

» Besok pa byggarbetsplats som inte dr foranmalt i god tid och / eller saknar
bescksmottagare kan avvisas av produktionsledningen.

Besokare till arbetsplatsen skall ha skyddsglasogon, skyddshjalm med hakrem,
skyddshandskar, varselvast och skyddsskor med spiktrampskydd och skyddstahitta.

Ytterligare personlig skyddsutrustning ska anvindas i enlighet med aktuell
riskanalys/skyddsinstruktion eller direktiv frain BAS U pé aktuell arbetsplats.

6.9 BesoOk inom idrifttaget stallverksomrade

Besok inom idrifttaget stéllverksomréde far endast ske efter tillstdnd av
samordningsansvarig hos underhallsentreprendren. Entreprenoren ska informera
besokare om elfaran och eventuella begransningar i besokarnas rorelsefrihet.

Person under 18 ar far inte ges tilltrade till drifttaget stallverksomrade. Undantag kan
goras om arbetsuppgift ingar i handledarledd praktik.

6.10 Bilparkering/Husvagnsparkering

Parkering far endast ske pa anvisad plats, se arbetsplatsdisposition (APD) som anslas.
Inga husvagnar eller andra 6vernattningsinréattningar far stéllas inom arbetsomrade eller
stédllverksomrade, under eller invid spAnningsforande ledningar eller skenor. Inte heller &r
det tilldtet att ha uppstéllning ndrmare 2,5 meter fran stéllverksstangsel.

6.11 Brandfara och brandredskap

Meddela alltid "Tillstdindsansvarig for brandskydd” om brandfarlig vara ska anvéndas.
Se till att utrymningsvagar halls fria. Ta reda pa var brandsléckare finns. Gas- och
gasolflaskor ska, da de inte anvinds, samlas till sarskilt anvisad och varnings skyltad

plats enligt gillande bestimmelse. BAS U ska informeras av Tillstdndsansvarig for
brandskydd.

6.12 Heta arbeten

Med Heta Arbeten avses framst svetsning och skirning, arbete med rondell, samt
arbeten med gaslagor for uppvarmning eller upptining. Heta arbeten far endast utforas
och bevakas av personal som har erforderlig kunskap, erfarenhet och kan visa upp
Svenska Brandskyddsforeningens certifikat pa genomgéngen sikerhetsutbildning.
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Inga Heta Arbeten far péborjas utan att den Tillstdindsansvarige for brandskydd gjort
kontroll och lamnat tillstind for arbetena pa Svenska Brandskyddsforeningens
(fullstandigt ifyllda) blankett "Tillstdnd/Kontrollista" for heta arbeten.

BAS U ska informeras. Utrustning ska uppfylla brand- och
arbetarskyddsmyndigheternas krav samt forsikringsbolagens krav pa "Forebyggande
atgarder".

6.13 Bullrande verksamhet

Arbete som orsakar stérande buller far , i enlighet med de lokala ordnings-
foreskrifterna inte ske utan Polismyndighetens tillstdnd mellan kl 22.00 och 07.00.

Atgirder for att minska horselskadligt buller ska vidtas av alla verksamma pa
arbetsplatsen. Detta gors dels genom att anvdnda sddana maskiner och utrustningar
som ger si lite buller som majligt, dels genom att avskdrma speciellt bullrande arbeten.

6.14 Elsakerhet

Ledande personal skall ha kompetens och erfarenhet fran liknande anldggningar.

P4 arbetsplats med elektrisk fara far endast elektriskt fackkunniga (ESA Grund och
Arbete) eller instruerade (ESA Instruerad Person) befinna sig. Fér mer information om
elsdkerhetsmaissiga utbildningskrav hanvisas till TR13-03-02, avsnitt 5.

ESA—utbildningen fér inte vara éldre &n tre ar.

Utforande eller ingrepp i elanldggningen, tillfallig eller permanent far endast utforas
under 6verinseende av behorig installator.

Byte av lagspanningssiakringar (diazed) far utforas av annan person.

Driftsatta anlaggningsdelar ska markeras med lamplig skyddsavsparrning eller
varselméarkning for att varna om elektrisk fara.

6.15 Kemiska produkter/Farliga amnen

Farliga &mnen far endast anvandas i enlighet med riktlinjer/instruktioner fran utford
riskbedomning/arbetsberedning och tillhoérande sikerhetsdatablad samt krav i Svenska
kraftnits kompletterande miljéanvisningar TR13-01.

Under- och sidoentreprendorer ska till Byggarbetsmiljosamordnaren 6verlimna
sikerhetsdatablad 6ver de farliga 4mnen som hanteras pé arbetsplatsen.

Om farliga 4mnen maste anvindas ska arbetsledningen informera om vilka risker som
varje dmne kan medf6ra och vilka skyddsatgirder som behover vidtas.

BAS U uppritthaller en forteckning med aktuella sikerhetsdatablad for halso- och
miljofarliga amnen som hanteras pé arbetsplatsen. Dessa ska vara tillgangliga for alla
pa arbetsplatsen.
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Vid arbete med vissa @mnen, till exempel asbest och hardplaster, krivs lagstadgade
hilsoundersokningar, medicinsk kontroll samt speciell utbildning.

6.16 Materialupplag
Overenskommelser med markigare maste triffas for upprittande av upplagsplatser.
Vid upplag intill vig méste avstdnd och siktférhallande beaktas.

Upplagsplatser ar inte tillatet under eller invid spanningsférande ledningar.
Upplagsplatser inom stillverksomraden ska 6verenskommas med innehavaren. Inte
heller &r det tilldtet att ha upplag narmare 2,5 meter frén stéllverksstéangsel.

Bransledepéer fér inte finnas narmare elektrisk anliaggningsdel d&n 60 meter avseende
400 kV och 45 meter avseende 220 kV.

Allt spillmaterial ska fortlopande tas om hand om.

6.17 Ordning pa arbetsplatsen
God ordning ska gélla pa arbetsplatsen och i personalutrymmen. Detta skapar trivsel
och framkomlighet vilket kan forhindra manga olyckor.

Varje entreprenor stidar egen arbetsplats 16pande, och vid arbetsdagens slut for att
forhindra att avfall, material och verktyg orsakar storningar.

6.18 Mast- & Stolparbete

Den som arbetar med mast- och stolparbete skall ha tillrdckliga kunskaper och ha
genomgatt sarskild teoretisk och praktisk utbildning for sddant arbete.

Denne ska ocksa ha genomgéatt medicinska kontroller enligt arbetsmiljoforeskrift
"Medicinska kontroller i arbetslivet” och ha erforderlig utrustning.

Mast och stolparbete far inte utforas vid aska eller risk for dska. Far €] heller utforas
som ensamarbete.

6.19 Fallskydd

Fall ar den vanligaste orsaken till allvarliga olyckor pé arbetsplatserna och risken méste
alltid forebyggas. Déar det finns risk for fallskador ska arbetsmoment alltid riskbedémas
av berord arbetsgivare samt berérda utforare.

Arbete med fallskyddsutrustning far aldrig utféras som ett ensamarbete.

En plan for raddningsinsats ska uppréttas innan arbete paborjas.

6.20 Trafikanordningsplan (TA-plan)
TA-plan — dar sa erfordras — ska vara uppsatt och tillganglig for alla. Den visar hur
tillfalliga trafiklosningar upprittas for att uppna en god arbetsmiljo och trafiksdkerhet.
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6.21 Personlig skyddsutrustning
Skyddsglasogon, skyddshjalm med hakrem, skyddshandskar, varselvist och skyddsskor
med spiktrampskydd och skyddstéhatta ska alltid anvéndas. AFS 1999:3).

Ytterligare personlig skyddsutrustning ska anvindas i enlighet med aktuell
riskanalys/skyddsinstruktion eller direktiv fran BAS U, pa aktuell arbetsplats, som tex
horselskydd, fallskyddsutrustning etc.

Vid elarbeten med ljusbagsfara erfordras minst heltackande flamsékra klader enligt
gillande norm.

Personal som inte uppfyller kraven om personlig skyddsutrustning ska avvisas fran
arbetsplatsen.

6.22 Samordningsmoten

P4 samordningsmoten ska under- och sidoentreprendrer redogora for sitt arbete och
aktuella gemensamma fragor ska behandlas. Med vilken frekvens samordningsmoten
genomfors faststalls av BAS U utifrén arbetsplatsens storlek, karaktéar och utformning.

6.23 Samordningsmoten da byggarbete sker i fasta
anlaggningar

P4 samordningsmoéten skall under- och sidoentreprenorer redogora for sitt arbete och

aktuella gemensamma fragor ska behandlas. Med vilken frekvens samordningsmoten

genomfors faststills av samordningsansvarig for fasta driftstallet utifran arbetsplatsens

storlek, karaktir och utformning.

6.24 Skyddsanordningar

Skanskas allmdnna ordnings- och skyddsregler géller for alla p4 alla Skanskas projekt.
Dokumentet finns tillgéngligt for alla pa Skanska.se/leverantor samt anslas péa
arbetsplatsen. Dokumentet finns tillgingligt for alla pa Skanska.se/leverantér samt
anslas pa arbetsplatsen.

Kontrollera alltid att alla n6dvandiga skyddsanordningar dr sikra och tillférlitliga innan
ett arbete paborjas. Ordna tillfallig avsparrning omkring arbetsplatsen om det behovs
for att forhindra skador. Méste en skyddsanordning tas bort for att kunna utfora ett
arbete, dr den som tagit bort den skyldig att aterstilla den.

OBS!

Om skyddsanordning ej omedelbart kan aterstallas ska detta rapporteras till
arbetsledningen och BAS U (Underlatenhet eller slarv kan medfora straffpafoljd enligt
AML kap.8 §2).


https://www.skanska.se/om-skanska/for-leverantorer/vara-krav-pa-dig-som-leverantor/
https://www.skanska.se/om-skanska/for-leverantorer/vara-krav-pa-dig-som-leverantor/
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6.25 Skyddsronder

Genomfors minst var 14:e dag, sammankallande dr BAS U. Beroende pa projektets
intensitet kan det behova ske oftare. Kopia pa protokoll skickas till Bestéllaren.

Miljorond skall goras samordnat med skyddsrond.

6.26 Under- och sidoentreprenor
Under- och sidoentreprendr ska se till att den egna personalen far information om
dessa regler.

Varje entreprenor tillhandahéller ev. sirskilda skyddsanordningar samt personliga
skyddsutrustningar for sina anstillda och svarar for att egen utrustning fortlopande
besiktas och underhalls.

Forskjutning och/eller inarbetning av arbetstid far ej ske utan 6verenskommelse med
BAS U.

Samtliga under- eller sidoentreprendrer ska genomga minst ESA-utbildning enligt 6.14.
For mer information om elsédkerhetsmassiga utbildningskrav hanvisas till TR13-03-02,
avsnitt 5.

6.27 Sprangning
Sprangning skall utforas enligt Svenska kraftnits tekniska riktlinje TR13-03-02 samt
EBR:s anvisning for sprangning.

6.28 Schaktning/spontning/sprangning/schaktfri korsning
samt palslagning

Innan schaktning /spontning/spriangning/schaktfri korsning samt palslagning utfors

ska kontroll goras med Ledningskollen.se. Om det kan missténkas att markforlagd

kabel finns i omradet ska kabelutsittning genomforas.

6.29 Alkohol och droger

Alkohol och droger far inte finnas pa arbetsplatsen. Paverkade personer ska omedelbart
avlagsnas fran arbetsplatsen, respektive arbetsgivare ansvarar for att hemkomsten
sakerstalls.

6.30 Ovrigt

> Atgirder ska vidtas som forhindrar att obehdriga kan komma in pa omradet.
> Absorptionsmedel ska finnas i verkstadscontainer och i arbetsbodar.

>  Forbandslada och 6gondusch ska finnas i verkstadscontainer och arbetsbod.

>  Damm bildas i samband med lastning och transport av massor ska damm
bekampas.

> Vintertid ska arbetsplatsen snor6jas och halkbekdmpas
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Lagar och krav

Varje entreprenor ansvarar for att tillimpliga lagar, forordningar och foreskrifter

avseende arbetsmiljo identifieras och efterlevs.

8

Arbeten med sarskilt risk

Nar riskomraden med sarskilda risker (se tabell nedan) enligt AFS 1999:3 Byggnads och

anldaggningsarbete identifieras, skall tgarder foreslés. Riskanalys finns med frdn

Teknisk Forstudie tills entreprenaden &r klar. Se bilaga Risklista med atgirder.

Risklistan ska uppdateras under projektets alla skeden. Ansvarig for uppdatering ar

Byggarbetsmiljosamordnare (BAS P och BAS U). Ur riskbedomningen skall f6ljande

framga; forebyggande tgérder, ansvarig for att dtgarder utfors, nir senast dtgarden

skall vara utférd samt om riskerna kan komma att paverka andra entreprenorer.

Risklistan ska innehélla dels de risker som &r beskrivna som sarskild risk i AFS 1999:3,

men ska dven kompletteras med eventuella 6vriga identifierade risker.

Risk

Riskbeskrivning

Arbete med risk for fall till lagre niva dar nivaskillnaden
ar tva meter eller mer

Arbete som innebér risk att begravas under jordmassor
eller sjunka ned i I16s mark

Arbete med sadana kemiska eller biologiska @&mnen
som medfor sarskild fara for halsa och sakerhet eller
som enligt Arbetarskyddsstyrelsens eller
Arbetsmiljoverkets foreskrifter omfattas av krav pa
medicinsk kontroll. (t ex mjaltbrand)

Arbete dar de som arbetar exponeras for joniserande
stralning och for vilket kontrollerat omrade eller skyddat
omréade ska inrattas enligt Statens stralskyddsinstituts
foreskrifter (SSI FS 1998:3) om kategoriindelning av
arbetstagare och arbetsstallen vid verksamhet med
joniserande stralning.

Arbete i narheten av hdgspanningsledningar.

Arbete som medfor drunkningsrisk.

Arbete i brunnar och tunnlar samt anldggningsarbete
under jord.

JA

1

ol el lal

NEJ

Nar hanteras

Foreslagen eller

risken? genomford atgard

Entreprenad Vid ikryssat ja — Se
bilaga 1, risklista
med atgarder

Entreprenad

Entreprenad

Entreprenad

Entreprenad

Entreprenad
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Risk Riskbeskrivning JA  NEJ Narhanteras Féreslagen eller
nr risken? genomford atgérd
8 Arbete som utférs under vatten med dykarutrustning. - X_

9 Arbete som utférs i kassun under forhéjt lufttryck. X

; Arbete vid vilket sprangdmnen anvands. ; o Entreprenad

11 Arbete vid vilket lansering, montering och X Entreprenad

nedmontering av tunga byggelement eller tunga
formbyggnadselement ingar.

12 Arbete pa plats eller omrade med passerande X Entreprenad
fordonstrafik.
13 Rivning av barande konstruktioner eller halsofarliga X Entreprenad

material eller @amnen.

9  Utbildning och Kompetens

Personer som arbetar pa arbetsplatsen skall minst kinna till f6ljande innan personen
far paborja arbeten:

>  Arbetsplatsens avgransning

> Krav pa arbetsplatsen

>  Existerande faror och risker och nédvandiga kontrollatgarder

>  Arbetsplatsens allménna ordnings och skyddsregler

> Arbetsplatsens nodlagesbeskrivning

> Lokalisering av forstahjialpen — utrustning och larmnummer

> Olycks- eller incidents — rapporteringsprocedur

Alla personer som ska arbeta pa platsen skall ha fatt information fran BAS U eller
annan arbetsledarfunktion angdende lokal kinnedom.

BAS U ansvarar for att kontrollera att personal har erforderlig utbildning som
elsidkerhetsutbildning ESA med Svenska kraftnits kompletterande elsékerhetsanvisning
TR13-03-02 vilken giller for arbeten i Svenska kraftnits anlaggningar. Utbildningen
inriktas mot den eller de arbetsmetod(er) som skall utféras och med hénsyn till den
uppgift utforarna har (elsékerhetsledare respektive Gvriga arbetare). Genomford
utbildning ska skriftligt kunna verifieras innan arbete far paborjas.

Alla som arbetar pa platsen ska ocksa ha genomgéatt de lokala utbildningar som kan
gélla for just den arbetsplatsen.

Komplett beskrivning krav utbildningar finns i arbetsplatsens Utbildningsmatris
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10 Kontroll och Uppfoljning

Kontroll och uppf6ljning av arbetsmiljoplanen sker genom:

> Egenkontrolldokument
> Skyddsronder
>  Arbetsberedningar

P4 arbetsplatsen skall det pé anvisad plats anslas aktuella/relevanta
arbetsmiljodokument sdsom arbetsmiljoplan, rikslista, APD-plan, nédldgesplan och
forhandsanmalan

Samtliga dokument finns tillgdngliga i digital form pa projektplatsen.

Savil planerade som oplanerade revisioner inom arbetsmiljo, elsdkerhet och miljo kan
utforas av Bestéllaren.

11 Register over de mest frekventa
arbetsmiljoforeskrifterna inom Bygg och
anlaggningarbete fran Arbetsmiljoverket

Kan laddas ner pa www.av.se
(lista uppréttas och halls aktuell av BAS P/U)

Separata instruktioner bifogas i anbuds-/kontraktshandlingarna.

Foreskrift nr Titel

SFS1977:1160  Arbetsmiljolag

SFS 1997:857 Ellag

SFS 2009:22 Starkstromsforordningen

ELSAK-FS 2008:1 Hur elektriska starkstrémsanlaggningar ska vara utférda,
2022:1 Kommer ersatta denna 2022-12-01

ELSAK-FS 2008:3 Innehavarens kontroll av elektriska starkstrémsanldggningar och elektriska
anordningar, 2022:2 Kommer ersatta denna 2022-12-01

ELSAK-FS 2008:2 Varselmarkning vid elektriska starkstrémsanlaggningar,
2022:3 Kommer ersatta denna 2022-12-01

AFS 2006:4 Anvéndning av arbetsutrustning
AFS 2006:6 Anvandning av lyftanordningar och lyftredskap
AFS 2012:1 Anvandning av motorkedjesagar och rojsagar

AFS 2001:3 Anvandning av personlig skyddsutrustning


http://www.av.se/

Foreskrift nr
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Titel

AFS 2020:1 Arbetsplatsens utformning
AFS 2012:2 Belastningsergonomi
AFS 2003:6 Besiktning av lyftanordningar och vissa tekniska anordningar
AFS 2005:16 Buller
AFS 1999:3 Byggnads- och anldggningsarbete
AFS 2016:3 Elektromagnetiska falt
AFS 1982:3 Ensamarbete
AFS 1999:7 Forsta hjalpen och krisstod
AFS 2019:3 Medicinska kontroller
AFS 2011:19 Kemiska arbetsmiljorisker
AFS 2014:43 Kemiska arbetsmiljorisker
AFS 2015:2 Kvarts-stendamm i arbetsmiljon
Maskiner och andra tekniska anordningar som slappts ut pa marknaden fore
AFS 1993:10 28 dec 2009
AFS 2008:3 Maskiner som slappts ut pa marknaden efter 29 dec 2009
AFS 2005:1 Mikrobiologiska arbetsmiljorisker - Smitta, toxinpaverkan, éverkanslighet
AFS 2015:4 Organisatorisk och social arbetsmiljo
AFS 1981:14 Skydd mot skada genom fall
AFS 1981:15 Skydd mot skada genom ras
AFS 2007:1 Sprangarbete
AFS 2004:3 Stegar och arbetsbockar
AFS 2001:1 Systematiskt arbetsmiljoarbete
AFS 1993:2 Vald och hot i arbetsmiljon
AFS 2005:15 Vibrationer

12 Bilagor

Som bilaga till arbetsmiljoplanen finns féljande dokument

>  Bilaga 1 Risklista med atgarder.
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