Lyftoperationer

Lyftoperationer dr mycket riskfyllt arbete. Darfér ska de alltid planeras och utféras av personer med rdtt
kompetens och med korrekt utrustning. Féljande rutiner fér lyft med maskindriven lyftanordning géller pd alla
Skanskas arbetsplatser och kompletteras av arbetsplatsspecifika instruktioner.

Roller och uppdrag

e P& arbetsplatsen finns en av Skanska utsedd lyftsamordnare
med uppdrag att samordna planering och genomférande av
samtliga lyftoperationer.

e Den som Iater utféra lyft ansvarar for hur lyftet planeras och
genomfors i samrdd med lyftsamordnaren.

e Vid vissa komplexa lyft kan Skanska begdra att en lyftledare
utses. Lyftledaren ska nérvara vid genomférandet och
sdkerstdlla att lyftet utférs sékert och enligt plan.

o Lastkopplaren ansvarar for kontroll av lyftutrustning, sdker
lastkoppling samt férvaring av lyftutrustning.

e Signalmannen ansvarar for kommunikationen med maskin-
och kranféraren under lyftoperationen.

Planering av lyftoperationer

Inventera och kategorisera lyftbehovet

Som leverantér ska du senast vid startméte [dmna en inventering
av ditt lyftbehov till Skanskas produktionsledning. | samrdd med
Lyftsamordnaren ska lyften kategoriseras:

—>Komplexa Lyft

Anvdnds vid samlyft, personlyft, helikopterlyft eller lyft av objekt
med forskjuten tyngdpunkt, mer dn 80% av lyftanordningens
maxkapacitet eller om lasten dr extremt dyr eller svar att ersdtta.
—=Standardlyft

Anvdnds ndr det finns risker i forutsattningarna géllande miljoé
eller vader, lyft 6ver konstruktion med risk for kollaps,
kollisionsrisk med andra lyftanordningar, personer néra
lyftomrédet, lyft nara luftledningar eller jarnvag.

=Enkla lyft

Anvands for lyft i omr&den dar risken att ndgon ska kommai till
skada &ar minimerad. T.ex. lossning gods pé& pall med pallkrage
med teleskoptruck i ett val avspdrrat lossningsomréde .

= Lyft med specialmaskiner

Avser lyft som utférs med en maskin som dér avsedd fér en
specifik last, exempelvis pdlkran, spontmaskin, borrigg och
betongpump.

Dokumentation av planeringen

Som leverantdr ska du dokumentera och éverldmna planeringen
av standard- och komplexa lyft i en lyftplan. Detta ska ske enligt
lyftsamordnarens instruktioner. Lyftplan fér standardlyft gdller
normalt flera typ-lyft och ses éver minst veckovis. For komplexa
lyft gdller lyftplanen normalt fér enstaka lyft och ska ses dver
dagligen.

Kompetenskrav: Maskin-, kranférare, lastkopplare och
signalman ska ha dokumenterad kompetens (Idgst utbildningen
Sdkra lyft) och arbetsgivarens skriftliga tillstand.

Skanskas digitala utbildning Lyftoperationer &r obligatorisk fér

alla som ska planera, ansvara for och arbeta med
lyftoperationer . Den hittar du pé& Skanska.se/

digitalautbildningar.

SKANSKA

Sdkert utférande =

Innan arbetet p&bérjas

o Kopior pd utbildningsintyg, arbetsgivares skriftliga tillstdnd
samt besiktningsintyg for lyftanordningar ska ldmnas till
Skanskas produktionsledning.

e Daglig kontroll av lyftanordning ska genomfdras och
dokumenteras.

e Daglig kontroll av eventuell kommunikations utrustning

e Ovriga pd arbetsplatsens ska informeras om aktuella lyft pd
daglig genomgdng/morgonméte.

e Handbok och besiktningshandlingar ska finnas tillgdngliga p&
arbetsplatsen.

o Arbetsgivare som tillhandahdller lyftutrustning ska sdkerstdlla
att register 6ver lyftutrustningen finns tillgéngligt

Genomférande

e Personal fér aldrig befinna sig under hdngande last!

o | yftoperationer far endast utféras av utsedda personer med
ratt kompetens och arbetsgivarens skriftliga tillstdnd.

® Riskzoner ska spdrras av och skyltas.

e Samtliga involverade i lyftoperationen ska kunna kommunicera
pd ett gemensamt sprdk.

e Handsignaler ska anvdndas enligt svensk standard.

e Om lastkopplare/signalman befinner sig mer &n 20m frdn
kranférare ska kommunikation ske via radio.

e Lyftanordningar ska vara besiktigade och godkénda fér
andamdlet.

e Lyftutrustning ska vara CE-mdarkt, ha angiven maxlast samt
vara kontrollerade och godkdnda.

o Lyftutrustning ska kontrolleras innan lyft. Skadad utrustning
ska omedelbart tas ur bruk och kasseras.

e Stroppar som &ar méarkta som engdngsstropp far endast
anvdndas for det gods det levererats med och ska sedan
skdras av och kasseras.

e Om det finns risk for kollision mellan flera lyftanordningar ska
dtgdrder vidtas i lyftanordningarnas styrsystem. Ar det inte
mdjligt ska dokumenterade rutiner uppréttas och atgérder
vidtas fér minimering av risk for kollision mellan
lyftanordningarna. Atgérderna ska godkénnas av
lyftsamordnaren.

o Styrlina ska anvéndas for att kontrollera hdngande last om inte
lyftsamordnaren beviljat avsteg.

e Manuell inpassning kréver god kontroll 6ver lyftet. Beddms
gravmaskin vara basta maéjliga I6sning ska lyftet kategoriseras
och planeras som léagst standardlyft. Grdvmaskinen ska
uppfylla kraven i “Obligatorisk sékerhetsutrustning for
arbetsmaskiner och anldggningstransporter”

e Vid tydliga tecken p& dskvdder ska arbete med lyftanordning
som sticker upp i landskapet avbrytas.

e Vid osdkra férhdllanden pd mottagningsplatsen t.ex. halka,
dimma, regn och snéfall ska arbetet avbrytas.
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Sdkerhetskrav vid val av lyftanordning och tillvéigagdngssatt

Lyft med lastbilskran

e Lastbilskran far bara stdllas upp pd fast och jdmn mark,
stédben ska anvdndas i enlighet med tillverkarens
anvisningar.

e Den som anlitar lastbilskran ska sdkerstdlla att lyftet ar
riskbeddmt och planerat.

Lyft med grdvmaskin som kran
e Maxlast for lyftanordningen ska vara tydligt markerad.

e En av tillverkaren monterad lyftpunkt som har utformats och
tillverkats for det &ndamdlet ska anvéndas. En krok som

svetsats eller skruvats fast av maskindgaren ar inte godkdnd.

Lyftkroken ska vara CE mdarkt och besiktigad tillsammans
med maskinen. Lyftkrokens maxbelastning stdr instansat i
lyftkroken

e Grdavmaskin ska vara utrustad med slangbrottsventiler enligt
“Obligatorisk sdkerhetsutrustning fér arbetsmaskiner och
anléggningstransporter”

e D4 lyftkroken anvénds ska inga redskap vara monterade pd
gravmaskinen. Monterade redskap utgér en fara fér
lastkopplaren, forsédmrar forarens sikt och minskar maximalt

tilldten last.

Lyft med hjullastare, truck och teleskoptruck

e Att forflytta maskinen med last hdngande under gafflar eller
skopa dr inte sdkert pd grund av de risker som uppkommer
dd lasten svéanger. Detta fér endast utféras om det inte
strider mot tillverkares instruktioner fér lyftanordningen/
lyftredskapet, och lastens rorelser kan sdkras.

e Nd&r material lyfts upp p& byggnadsstdéllningar ska det géras
pd avsedd lastbrygga med kontroll p& barigheten. Atgérder
mdste vidtas fér att inte maskinen ska trycka sénder
lastbryggan.

e Stddben ska anvdndas i enlighet med tillverkarens
anvisningar.

Lyft med helikopter

e Lyft ska ske i dagsljus och kommunikation ska ske med
kommunikationsradio.

o Atgdarder ska vidtas mot risker orsakade av neddtvindarna
frén helikopterns rotor. Lésa féremal ska forflyttas eller
férankras.

e Personer som flyttar sig mot helikoptern f&r endast géra det
snett framifrén och hukande.

e Fordon fér inte féras in i landningszonen innan rotorn
stannat.

Lyftindrheten av jarnvég

e Vid arbete vid jarnvag ska Trafikverkets generella regler for
arbete invid spdr foljas.

e Vid arbete med kran, grdvmaskin mm som kommer nérmare
&n 4m frén spdnningssatt anldggningsdel pd jarnvag, gdller
Trafikverkets “Elsdkerhetsforeskrifter for arbete pé eller ndra
jérnvégsanknutna hégspdnnings- och
tdgvarmeanléggningar”.

Samlyft

Lyftledare ska utses och namnges i lyftplanen. Denne ska
finnas pd plats genom hela lyftoperationen.

Max 80% av maxlasten fér lyftanordningarna fér nyttjas,
minst 20% ska finnas kvar som sdkerhetsmarginal.
Maskin-/kranférare ska ha méjlighet att via radio nd
varandra hela tiden.

Personlyft

Torn-/mobilkran eller truck f&r bara anvdndas till personlyft
om det bedéms vara bdattre och sékrare én med
arbetsutrustning som &r konstruerad fér personlyft, t.ex.
mobil arbetsplattform eller stdlining.

Lyftledare ska utses och namnges i lyftplanen. Denne ska
finnas pd plats genom hela lyftoperationen.

Basmaskin och personkorg ska vara sambesiktigade, intyg
ska uppvisas.

Personkorg fér bara anvéndas for tillfalligt/kortvarigt arbete
frdn korgen.

Personkorg fér inte anvandas istdllet for hiss fran en niva till
en annan. Personer bér inte befinna sig i personkorgen vid
forflyttning av basmaskinen.

Anvdnds en kran f@r den sammanlagda vikten av korg och
last i korgen inte i ndgot l&ge 6verskrida 50 % av kranens
maxlast.

Anvdnds en truck far den sammanlagda vikten av korg och
last i korgen inte i nGgot ldge Gverskrida 25 % av truckens
maxlast.

Kommunikationsradio ska alltid anvéndas fér kommunikation
mellan maskin-/kranféraren och personal i korgen.
Personlig fallskyddsutrustning ska anvéndas och kopplas i
definierad férankringspunkt. Om frihéingande krankorg
anvdnds skall krankroken anvéndas som férankringspunkt.
Eventuell last far inte sticka ut ur korgen sa att det kan ramla
ner, haka i och fastna eller p& annat satt f& korgen i
svangning.

Om det finns risk for kollision med andra lyftanordningar ska
ovriga lyftanordningar stdllas ur véigen och nédstopp
aktiveras.

Det finns inget viktigare dn din och andras sdkerhet!

Utfor darfér aldrig en lyftoperation om négot upplevs som
osdkert och ga aldrig under hdngande last.

Vi jobbar sdkert eller inte alls!




