V3eobecné predpisy a pravidld bezpeénosti SKANSKA

Skanska Sweden

Vitajte v spolo€nosti Skanska a na nasich pracoviskach!

Chceme, aby ste sa citili dobre a vitani na

pracoviskdch spolo¢nosti Skanska! Aby ste mohli ¢
odviest dobru prdcu v pracovnom prostredi, ktoré je

bezpeéné aj zdravé, zaviedli sme predpisy a pravidld
bezpecnosti.

- n
Pravidla sa vztahuju na vSetky osoby zdrZiavajlce sa )
na staveniskdch spolo¢nosti Skanska ako aj na pevnych vyrobnych zariadeniach. Dopliaju,
ale nenahradzaju existujuce pravne predpisy.
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Poznamka

V pripade problémov tykajucich sa interpretdcie tohto dokumentu, Svédcina
previdda pévodny dokument.
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V3eobecné predpisy a pravidld bezpeénosti SKANSKA

Skanska Sweden

Pravidla pre nasu ochranu

Aby sme vytvorili bezpeéné a zdravé pracoviskd, musime si pomdhat. VSetky operdcie sa
musia posudzovat z hl'adiska rizika a musia byt splnené poziadavky spoloénosti Skanska
na ochranu zdravia a bezpecnosti. Zasiahnite vzdy, ked' vidite riskantné spravanie. Vase
konanie je rozhodujuce pre vasu vlastnu pohodu ako aj pohodu ostatnych.

e Preruste svoju prdacu a prdcu druhych, ak ohrozuje Zivot alebo zdravie.

e Obozndmte sa s nidzovymi postupmi na pracovisku. Na pldne APD su vyznacené
Unikové cesty, body stretnutia, hasenie poziarov a vybavenie prvej pomoci.

o Akékolvek zraneniaq, incidenty a pozorovania nahldste svojmu priamemu
nadriadenému alebo bezpeénostnému technikovi. Manazment vyroby spolo¢nosti
Skanska musi byt ihned' informovany.

Pred prichodom na pracovisko

Aby ste mohli vykondvat prdacu na pracoviskdch Skanska, musite absolvovat bezpeénostné
Skolenie pre odvetvie stavebnictva ,Safe Construction Training” a Uvodné poucenie o
pracovisku spoloénosti Skanska. Dosiahnuté vysledky z bezpecnostného Skolenia sa
potvrdia pri prvom prichode na pracovisko bud' registraciou v databdze kompetencii IDO6.

Ak chcete prijimat ndvstevnikov na pracovisku, musi to prebiehat podl'a postupov pre
pracovisko. VSetky osoby, ktoré sa doc¢asne zdrziavaju na pracovisku, musia absolvovat
poucenie pre navstevnikov. Navstevy musia byt vzdy sprevadzané kvalifikovanym
sprievodom.

Sposobilosti a opravnenia

Ak mate vykondvat prdacu vyzadujlicu osobitnu kvalifikdciu, ako je praca vo vysokych
teplotdch, zeriavnik, vodi¢ nakladacéov, leSendr a pouzivatel mostového Zeriavu alebo
motorovych vozidiel, musite preukdzat svoju spdsobilost registrdciou do databdzy
kompetencii ID06 alebo inou pisomnou dokumentdciou o ukonéenej odbornej priprave.

Ak sa vyzaduje pisomné povolenie, napriklad na uviazanie ndkladu, pouzitie motorového
zdvihacieho zariadenia, vysokozdvizného vozika alebo mobilnej pracovnej ploSiny, vas
zamestndvatel musi vydat pisomné povolenie.

Osvedcenie o vzdelani a pisomné povolenie vasho zamestndvatela sa musia odovzdat
manazmentu vyroby spolo¢nosti Skanska eSte pred zacatim prdc.

Registréacia

Predtym, ako zaénete pracovat, musite byt zaregistrovani. Preukdzete sa svojou kartou
IDO6 spolu so schvdlenou legitimdciou a pripadnym pracovnym povolenim. Ak ste boli
vyslany do Svédska, musite predlozit aj kdpie potvrdenia o vyslani a osvedéenie Al.
Poziadame vds, aby ste preukdzali svoju Statnu prislusnost.

Registracia vstupu a dochadzky

Na pracovisku musite registrovat svoju dochdadzku.

Prihldsenie sa robi denne a je priamo prepojend na zacatie J In out
zmeny. Odhldsenie sa robi na konci zmeny. Ak registrdacia z

akéhokolvek dévodu nefunguje, musite ihned’ kontaktovat

manazment vyroby spolo¢nosti Skanska.

V prdci musite nosit kartu ID06 na viditelnom mieste, ,

dodrziavat pravidld pre ID06 a preukazovat sa platnym ID. ’{
In Out
R - o)
1d06 | ‘
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V3eobecné predpisy a pravidld bezpeénosti SKANSKA

Skanska Sweden

Pracovna doba

Musi sa dodrziavat pracovnd doba stanovend spoloénostou Skanska. Skratenie pracovnej
doby alebo prdca nad&as nie si mozné bez pisomnej dohody s manazmentom vyroby
spolo¢nosti Skanska.

Osobné ochranné prostriedky

Bezpecénostna prilba so zapinatelnym popruhom pod bradou, ochranné okuliare, ochranné
rukavice, bezpeénostnd obuv s ochrannou $picou a planzetou proti prepichnutiu ako aj
reflexné oblecenie na hornej Casti tela su povinnymi ochrannymi

prostriedkami pre vSetky osoby na pracovisku. ﬁ

Pri odchylke od povinného ochranného prostriedku sa vyziada povolenie
od manazmentu vyroby spolo¢nosti Skanska. Odchylky nie su povolené
bez pisomného suhlasu.

Daldie osobné ochranné prostriedky, ako je vyssia vystraznd trieda,
ochrana sluchu, ochrana dychacich ciest, ochranné okuliare, ochranné
prostriedky proti pddu z vysky, zdchrannd vesta a Specifické pracovné
odevy, sa pouzivaju podla aktudinych posudeni rizik, pripravnych prdac a
bezpecnostnych pokynov.

Vy sami zodpoveddte za Gdrzbu a uchovdvanie vasich osobnych P |
ochrannych prostriedkov, aby si zachovali droven ochrany a hygieny.

Ochranné zariadenia

Musite dodrziavat tie ochranné zariadenia, ktoré su potrebné na prevenciu poskodenia
zdravia a nehdd. Ddvajte pozor na vyznacené chodniky ako aj ohradené rizikové zény

s vystraznym oznacenim a reSpektujte ich. Skontrolujte, ¢i s pozadované ochranné
zariadenia funkéné, pri pouziti strojov alebo iného vybavenia sa kontrola musi vykonat pred
zacatim prdc.

osoby, musi sa zriadit do¢asné ochranné zariadenie. To
plati aj pre ukony, ktoré prebiehaju nad sebou. Bariéra
musi pozostdvat z fyzickej bariéry, akou je napriklad A

brdna, oplotenie alebo v pripade kratkodobej prace
plastova retaz. Plastové pdsky sa mézu pouzivat len pri ) ‘
akutnych a kratkodobych zdsahoch v interiéri.

Vsetky otvory v podperdch a péde sa musia utesnit, ukotvit a oznadit. Materidl pokryvajuci
otvor musi uniest zataz, ktord sa nanho méze polozit.

Ak prdca, ktora budete robit, zahfia riziko poranenia inej Q'
(3]

Bez posudenia rizik, pripravnych prdc a povolenia manazmentu vyroby spolo¢nosti
Skanska nesmiete odstrdnit ochranné zariadenia. Ak odstrdnite ochranné zariadenie, ste
povinny ho obnovit.

Rizika pri praci
Pred zacatim sa musite obozndmit so spésobom vykonu prdce a aktudinymi podmienkami

a ochrannymi opatreniami. Reagujte na zmeny a zabezpecte, aby pldnovanie bolo
prispdsobené prdci.

Vzdy mate prdavo zastavit prdcu, ak ju povazujete za rizikovu pre vds alebo inl osobu. Je
vSak potrebné ihned' informovat manazment vyroby spoloénosti Skanska.
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V3eobecné predpisy a pravidld bezpeénosti SKANSKA

Skanska Sweden
Praca v uzavretom priestore

Skér nez zaénete pracovat v uzavretom priestore, uistite saq, ¢i:
je bezpecné do priestoru vstupit,

boli vykonané vSetky merania,

e suv priestoroch meracie zariadenia a/alebo ochranné prostriedky,

e je k dispozicii nudzové vybavenie a ¢i ste obozndmeni s nudzovymi postupmi.
Prdca v uzavretom priestore sa nikdy nesmie vykondvat ako prdca osamote.

Prdca privode
Pri prdci, kde je riziko spadnutia do vody, napriklad pri praci na mostoch, mélach, ¢lnoch
a pri vodou naplnenych Sachtdch sa prijmu opatrenia na zabrdnenie nehody utopenim.

Pred zacatim prdc sa zostavi zadchranny pldn a je délezité zabezpedit, aby ochranné
vybavenie, vybavenie na zachranu zivota, ako aj iné ochranné opatrenia boli na mieste.
Predovsetkym sa musi pouzivat ochrana na zabezpecenie proti pddu v podobe zdbradlia,
v inom pripade sa musi pouzivat osobné ochranné vybavenie proti padu.

ZAachrannd vesta sa musi pouzivat, ak sa prdca vykondva menej ako dva metre od vody
a chyba ochranné zabradlie alebo ak sa praca vykondva mimo ochranného zabradlia.
Prdca pri vode sa nesmie vykondvat osamote.

Prdca s rizikom padu z vysky

V prvom rade sa pri prdci s rizikom pddu z vySky pouzivaju iné rieSenia ako osobné
ochranné prostriedky proti pddu, ako napriklad leSenie, zabradlie alebo ind kolektivna
ochrana napriklad ochrannd siet. Ak to nie je mozné, pouzivaju sa ochranné prostriedky
proti pddu z vysky.

LeSenie mdzZete pouzivat iba ak bolo
navrhnuté a schvdlené na pracu, ktoru
budete vykondvat. Pred vstupom na
leSenie sa uistite, Ci bolo skontrolované a
schvdlené.

1 N s e i N I

Rebriky sa mézu pouzivat len vo
vynimoc¢nych pripadoch, pricom sa [T T T T T T T T T TTTTTITITT17]
musia dodrzZiavat pravidld spolo¢nosti
Skanska pre rebriky a schodiky.

[TTI

Prdca z plosin a praca s ochrannymi prostriedkami proti padu z vysky sa méze vykondvat
az po predlozeni osvedéenia o Skoleni. Nikdy sa nesmie vykondvat ako praca osamote. Pred
zacatim prdc sa musi vypracovat zachranny pldn.

Praca s rizikom poZiaru

Ak sa chystdte vykondvat zvdranie, rezanie a podobné prdce s rizikom poZiaru, musite mat
aktudlne osvedc&enie o vzdelani a povolenie od zodpovednej osoby za prdce pri vysokej
teplote.

e Plynové flaSe, ktoré sa nepouzivaju, sa zhromazdia na uréenom mieste s viditelnym
vystraznym oznacenim, musia mat osadeny ochranny kryt, a skladujd sa zvislo a
dobre ukotvené.

e Plastovd pena na pracovisku kladie velké naroky na skladovanie a manipuldciu ako
aj zvySenu pozornost pri prdci pri vysokej teplote.
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V3eobecné predpisy a pravidld bezpeénosti SKANSKA

Skanska Sweden
Hlucné prace
Je potrebné prijat opatrenia na zniZzenie alebo ohradenie obzvldst hluénych prdc, a to

prostrednictvom pldnovania a vyberu metdd, strojov a zariadeni. Hluk sa musi redukovat ¢o
najblizsie k zdroju.

Prace vytvdrajuce prach
Musite prijat opatrenia na znizenie prasnosti alebo ® @

ohradenie prdc. Prach sa musi redukovat ¢o

najblizsie k zdroju, napriklad ochranou proti prachu, g %

stroji, vysavanim prachu, bodovym odsdavanim alebo ‘ ] ‘

oplachovanim vodou. Pri upratovani musite pouzivat “ \

vysdavace. Pri upratovani hrubej Spiny mozete I j
R — i::

pouzivat zmetdky. '

integrovanym odsdvanim prachu na pracovnom

Ak pracujete s tesne sediacou ochrannou na dychanie, musi ochrana byt individudine
odskusand a prispdsobend u akreditovanej osoby na skiSobné prispdsobenie ochrany na
dychanie.

Elektrické prace
Iba osoby, ktoré s zaradené do programu viastnej kontroly spoloénostou pre
elektroinStalaéné prdce a maju povolenie od manazéra elektroinstaldcie, mézu zasahovat
do elektrickych instaldcii na pracovisku. Musia sa dodrziavat postupy pre ,vypni a zapni —
bezpecné odpojenie”.

e VsSetky elektrické zariadenia musia byt vybavené pradovym chrdni¢om.

e Kdble by mali byt zavesené alebo zakryté, aby sa znizilo riziko zakopnutia.

e Pravidelne kontrolujte vsetky elektrické ndstroje, zariadenia a kable. Chybné

zariadenie by sa malo okamzite vyradit z prevadzky.

Chemikdlie a nebezpecné latky
Ak pouzivate chemikdlie, musite vZdy este pred zacatim prdce poskytnut informdcie o danej
Iatke vratane karty bezpecnostnych udajov manazmentu vyroby spolo¢nosti Skanska.
Vsetky chemikdlie sa zapiSu do zoznamu chemikdalii. Musite e

vediet, kde na pracovisku ndjdete informdcie o opatreniach
pre situdcie, ako je Unik, pozitie alebo streknutie do o¢i.

Vyrobky s nebezpeénymi viastnostami oznacené vystraznym
symbolom nebezpecéenstva sa mézu pouzivat len v stlade s
pokynmi z vykonaného posudenia rizik a pripadnych
pripravnych prdc. Ak pracujete s chemikdliami, musite mat
vedomosti o bezpecnej manipuldcii.

Chemikalie musia byt oznacené a skladovat sa na
bezpeénom mieste, bez rizika rozliatia alebo Uniku do pédy alebo vody, musia byt chrdnené
pred prejdenim vozidlom a nesmu k nim mat pristup nepovolané osoby.

Nakladanie, vykladanie a manipuldcia s tovarom
e Naklddka a vyklddka sa moze uskutoénit len na uréenom mieste.

e Vodici, ktori maju nalozit alebo vylozit takyto tovar, ozndmia svoj prichod
koordindtorovi prijmu na pracovisku.
¢ Naklddka alebo vykladka sa nesmie zac¢at bez povolenia.
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Skanska Sweden

o Ak je to mozné, oblast naklddky a vyklddky sa uzavrie. Vo vykladacej alebo
nakladacej zone sa mézu zdrziavat iba osoby podielajice sa na danej prdcia
musia byt v bezpecnej vzdialenosti od ndkladu a vozidla.

Zdvihacie operacie
e Zdvihanie pomocou motorového zdvihacieho
zariadenia mézu vykondvat len opravnené a uréené
osoby s pisomnym suhlasom zamestndvatela.
e Ndklad mdzu viazat len oprdvnené a uréené osoby s
pisomnym suhlasom zamestndvatela.

e Nikdy sa nezdrziavajte pod visiacim bremenom.

Stroje a vozidla

Rypadld, kolesové nakladace, vykldpace, betéonové Cerpadld, Zeriavy, zdvihacie zariadenia,
plosiny, vytahy a podobné zariadenia sa musia kontrolovat podla predpisaného ¢asového
intervalu. Zariadenie, ktoré nepreslo predpisanou kontrolu, sa nesmie pouzivat. Pred
zacatim prdc sa musi manazmentu vyroby spolo¢nosti Skanska predlozit osvedcenie o
inSpekcii.

Ak sa chystdte pouzivat stroje alebo iné technické vybavenie, musite este pred zacatim
prdc skontrolovat stav danych zariadeni a sprdvne fungovanie ochrannych zariadeni.
Vylozniky pouzivané na pracoviskdch spolo¢nosti Skanska musia mat funkéné zariadenie
chrdniace proti zovretiu.

Okrem toho musite:

e Palivo do vozidiel dopiﬁot’ iba na uréenom mieste, pocas tankovania musi byt
motor vzdy vypnuty.

e Dbat na to, aby sa v pracovnom vozidle alebo pracovnom stroji nachddzalo
vybavenie na odstrdnenie unikov.

e Zabezpecit, aby pripadni spolujazdci boli opravneni zdrziavat sa na pracovisku
a pouzivali len povolené sedadld vo vozidle.

e Pracovné vozidlo parkovat na uréenom mieste.

Vykopové prdace
e Ak pracujete na vykopovych prdacach alebo v ich blizkosti, postupujte podla
pokynov zodpovednej osoby za vykopoveé prdce.
e Vo vykopoch sa mdze zdrziavat len opravneny persondl a pocet osdb vo vykopoch
sa musi minimalizovat.
¢ Unikové cesty vo vykopoch udrziavajte bez prekdzok.
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Skanska Sweden

Pouzivanie mobilnych telefonov a zvukovych zariadeni
Vzdy musite venovat velkl pozornost prdci a okoliu. Preto sa mobilné
telefony a datové zariadenia mézu pouzivat iba zodpovednym spésobom.
Plati nasledovné:

e  Pri pouzivani mobilného teleféonu alebo tabletu musite stat
v bezpecénej polohe.

e Ak potrebujete pouzit telefon ako vodi¢ vozidla, stroja alebo
Zeriavu, malo by to byt na kratsie pracovné hovory, pricom je
potrebné pouzivat hands-free.

e Komunikdcia medzi vodiémi a pracovnikmi pocas konkrétnej race
musi prebiehat pomocou hands-free, ak to podl'a posudenia rizik
zvySuje bezpecnost prdce.

e  Sukromné hovory sa musia ponechat na prestavku.

e  Zvukové zariadenia (radio, slichadld s radiom, mp3 prehravadée
a pod.) sa mdzu pouzivat len po posudeni rizik a schvdleni
manazmentom vyroby spolo¢nosti Skanska.

Pravidld, aby sa vsetci citili dobre

Rozmanitost a zaclenenie

Na pracoviskdch spoloénosti Skanska sa snazime o otvorené a inkluzivne pracovné
prostredie, v ktorom sa vyuzivaju zruénosti a skdsenosti kazdého z nds. Ste
spoluzodpovedni za vytvorenie pracoviska, na ktorom sa s kazdym zaobchddza dobre, citi
sa resSpektovany a mdze byt v prdci sdm sebou.

Ak madte podozrenie na porusenie etickych zdsad alebo ste boli sdm vystaveny
neprijatelnému spravaniu ako napriklad obtazovanie alebo zneuzivanie, mali by ste konat
okamzite. Predovsetkym tym, Ze to ozndmite manazmentu vyroby spoloénosti Skanska,
vasmu nadriadenému alebo kontaktnej osobe z oddelenia l'udskych zdrojov. Ak chcete
zostat v anonymite, mézZete sa namiesto toho obratit na Etickd radu spolo¢nosti Skanska.
Kontaktné udaje ndjdete na group.skanska.com/reportconcern.

Poriadok
Svoju prdcu musite vykondvat spdsobom, ktory nepredstavuje riziko pre vds alebo ostatné
osoby na pracovisku. To znameng, ze:

e Skladujete pracovné materidly a ndstroje bezpeéne a na uréenom mieste, aby sa
nemohli prevratit, nemohlo z nich kvapkat, nemohlo ich odfuknut alebo inak
sposobit rizikd pre ostatnych.

o Neblokujete komunikdacie, ako su dopravné a Unikové cesty.

e Priebezne pocas dna upratujete svoj pracovny priestor.

e Triedite svoj odpad na prislusnom mieste a dbdte na to, aby sa nebezpeény odpad
vytriedil a aby sa s nim zaobchddzalo predpisanym spésobom.

e Pracovné vozidlo parkujete na uréenom mieste.

Alkohol a drogy

Na pracoviskdch spolo¢nosti Skanska je zakédzané byt pod vplyvom alkoholu alebo drog.
Alkohol sa na pracovisku nesmie uchovavat, poddvat ani pozivat v akejkol'vek ¢asti dna.
Ovplyvnené osoby budu okamzite vykdzané z pracoviska a ndsledne budu prijaté
opatrenia. Mézu byt vykonané testy na alkohol a drogy.

Ak mdte podozrenie, Ze niekto na pracovisku je pod vplyvom alkoholu alebo drog, ihned' sa
obrdatte na manazment vyroby.
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FajCenie

Nikto nesmie byt nedobrovolne vystaveny tabakovému dymu. Fajéenie je preto povolené
len vonku v priestoroch uréenych manazmentom vyroby spolo¢nosti Skanska. To plati qj
pre elektronické cigarety.

Fotografovanie a socidlne siete
Na niektorych pracoviskdch spolo¢nosti Skanska je zakdzané robit fotografie pre externu
potrebu. O pravidldch pre vase pracovisko sa musite poradit s prislusnym vedenim. Vo
vSeobecnosti plati:
e Respektujte druhych a kym niekoho odfotografujete, najprv pozZiadajte o dovolenie.
e Kym budete nieco zverejinovat na socidlnych sietach, berte ohl'ad na zdujmy
spoloénosti Skanska ako aj svojich kolegov.

Neplnoleté osoby na pracovisku

Na pracoviskdch spolo¢nosti Skanska moézu pracovat len osoby starsie ako 16 rokov. Ak
mate 16 az 18 rokov, musite mat uréeného majstra a mézete vykondvat len prdce, pre ktoré
bolo vypracované posudenie rizik a ktoré su povolené pre neplnoleté osoby.

Domace zvierata
Na pracoviskd spoloénosti Skanska sa nesmu nosit Ziadne domdce zvieratd.

Pravidla Specifické pre pracovisko

Okrem pravidiel uvedenych v tomto dokumente mdéze mat pracovisko, na ktorom budete
pracovat, svoje Specifické pravidld, ktoré musite poznat a dodrziavat. Patri medzi ne
napriklad pracovnd doba, pravidld pre porady a kontroly ako aj logistika daného
pracoviska.

Opatrenia pri nedodrziavani pravidiel

Ziadame, aby véetky osoby na pracovisku dodrziavali véeobecné predpisy a pravidld
bezpecénosti spoloénosti Skanska Sverige. Ak tieto pravidld porusite, mézete byt vyhosteni z
pracoviska. V pripade zdvazného porusenia sa moéze udelit pokuta alebo prijat
pracovnoprdvne opatrenia.

Nie je ni¢ ddblezitejSie ako zdravie a
bezpecnost vds a druhych ludi.

Prineste svoje srdce do prace — v
spolocnosti Skanska pracujeme bezpecne

alebo nepracujeme vébec!
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