ﬂl .Ti ﬂn WK

! |
ST Y |||| |‘ H

| R liHi
JHQ \H Q

o




NYA KAROLINSKA SOLNA

NYA KAROLINSKA

skraddarsys tOr patienten

Nya Karolinska Solna (NKS) ar ett helt Nya Karolinska Solna ska ga i spetsen
unikt projekt. Den nya sjukhusbygg- for utvecklingen av framtidens sjukvard
naden satter en ny standard for sjukhus med betoning pa den avancerade h6g-
och blir ett landmarke med internationell specialiserade varden. Det innebar att
lyskraft. Férvantningar ar héga inom alla man ska ta hand om de svarast sjuka och
omraden — har ska en toppmodern bygg- skadade patienterna. Men det nya uni-
nad skapas dar nytdnkande frodas som versitetssjukhuset rymmer aven forsk-
kan ge miljoner patienter ett battre liv. ning av hogsta kvalitet och blir ett
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NYA KAROLINSKA SOLNA

SOLNA

naturligt centrum for satsningen inom life
science. Nya Karolinska Solna kommer
att 6ppna for den foérsta patienten under
2016 och vara helt klart hésten 2017.

Du ar varmt valkommen till en 6ver-
blick redan nu!

A. Patienthotell

B. Huvudentré

C. Barnentré

D. Akutvard

E. Forskningsbyggnad
F. Teknikbyggnad



PATIENTEN FORST

Patienten forst!

Patienten férst ar Nya Karolinska
Solnas motto. Det innebar att allt
som skapas, byggs och organiseras
inom ramen for projektet alltid
satter patienten forst och utgar
fran hennes perspektiv.

Malet ar att ge ratt vard till ratt
patient i ratt tid. Patientens saker-
het, integritet och komfort &r grund-

ldggande -t ex genom att inféra
enkelrum som standard for alla
inneliggande patienter. Dessutom
kommer storre narhet, battre logis-
tik och minimalt antal forflyttningar
att dka effektiviteten och sakerheten
ytterligare.

En viktig uppgift for att kunna
bidra till utvecklingen av sjukvarden

Alla vardrum fér inneliggande patienter &r enbaddsrum med stora fonster och egen toalett/dusch, och med
majlighet for anhoriga att vila eller évernatta. (Bilden ar en 3D-illustration, andringar kan tillkomma.)

ar att starka samverkan mellan vard,
klinisk forskning, grundforskning
och utbildning (framst vid Karolinska
Institutet), sa att ny kunskap och nya
forskningsresultat snabbare kan tas
i bruk i sjukvarden.

Saval sjukvard som forskning och
utbildning vid NKS ska kunna na
varldsklass.

VISIONEN:

Nya Karolinska Solna ska vara
Sveriges ledande universitetssjuk-
hus och ett av de ledande i varlden,
i centrum for ett av varldens
framsta omraden for life science.

Med utgangspunkt i patientens
perspektiv ska Nya Karolinska Solna
satta en ny standard for sakerhet,
kvalitet, effektivitet och patient-
upplevelse.

Nya Karolinska Solna ska vara
varldens mest miljévanliga
universitetssjukhus.




FORSKNING

Kreativ mil

jO

for forskning och utbildning

Stockholmsregionen ska vara ett
varldsledande life science-kluster
(bioteknik, lakemedel och medicinsk
teknik) ar 2025. Denna gemen-
samma langsiktiga vision bars av
sjukvarden, universiteten och life
science-industrin. Nya Karolinska
Solna ar den enskilt viktigaste sats-
ningen for ett forverkligande
av visionen.

| sjdlva uppdraget for ett universi-
tetssjukhus finns avancerad forsk-
ning, utveckling och utbildning, som
ska ge 6kad patientnytta.

Narhet som inspirerar

Nya Karolinska Solna ligger i direkt
anslutning till Karolinska Institutet

(K1) med néra samband mellan vard,
forskning och utbildning. Att bygga
sjukhuset intill Karolinska Institutet
pa andra sidan Solnavagen ar en
central idé, som Landstinget och

KI gemensamt star bakom. Genom
narheten kan grundforskning och
utbildning vid KI béattre kopplas ihop
med forskning och undervisning i
det nya sjukhuset.

Resultatet ska bli att nya forsk-
ningsrén snabbare kan leda till nya
metoder och ldkemedel i varden.
Patientnara sk translationell forsk-
ning ska kunna bedrivas integrerat
med varden och darfor skapas
patientnara forskningslokaler i
vardmiljoerna. Pa NKS ska det
finnas goda férutsattningar for
kliniska proévningar.

De kliniska forskningslokalerna pa
NKS kommer att halla hég klass
med ett flertal speciallaboratorier
— bl a GMP-lab (Good Manufac-
turing Practice), cyklotronlab och
sk “hot lab” for tillverkning av
olika isotopmarkta substanser for
undersokning av patienter i PET/
CT-kamera.

NKS undervisningslokaler skapas
fér modern pedagogik med en
unik och kreativ miljé med bl a
simulatorcenter.

En ny aula f6r 300 personer kommer att vara en del av ett student- och konferenscenter som ska ligga under det Akademiska straket.
(Detta ar en 3D-illustration, andringar kan tillkomma.)



SJUKHUSETS YTTRE:
En ny Stockholmssiluett

Nya Karolinska Solna kommer
att passa val in i miljén i den nya
stadsdelen Hagastaden. | kraft av
sin storlek pa upp till 11 vaningar
och ca 320 000 kvm (BTA) blir det
nya universitetssjukhuset ett nytt
landmarke.

Fem huskroppar med vardverk-
samhet i soder I16per utmed ett stort
torg. Norr om vardkvarteren ligger
en ny forskningsbyggnad, befintlig
Thoraxbyggnad, en ny laboratorie-
byggnad samt en ny teknikbyggnad
och parkeringshus.

Mellan vardkvarteren och forsk-
ningskvarteren |6per ett gront
"Akademiskt strak” som samman-
binder sjukhusomradet med sjuk-

husparken i ¢ster och Karolinska
Institutet i vaster. Vardverksamheter
och laboratorieverksamheter kop-
plas samman via inglasade skyways
som |6per over det Akademiska
straket.

Direkt s¢éder om vardbyggnad-
erna byggs ocksa ett patienthotell
med 100 sangplatser som dispo-
neras av sjukhuset.

SJUKHUSETS INRE:
Nara for patientens basta

Det nya universitetssjukhuset far en
tydlig och funktionell huvudentré
med en entréhall som blir anlagg-
ningens hjarta. Hallen far en takhojd
pa tre vaningsplan med ett ljust och
luftigt innetorg kantat av reception,

Alla miljoer skapas med patientens bésta i fokus
— latt att hitta, korta avstand och bra logistik.
Entréhallen far en takhojd pa tre vaningsplan
med ett ljust och luftigt innetorg. (Bilderna ar
3D-illustrationer, &ndringar kan tillkomma.)
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infotek, caféer, restauranger, lounger,
apotek etc. Fran huvudentrén utgar
och aterknyts alla stora floden i
anlaggningen.

Varden pa NKS kommer att vara
tematiskt organiserad och det ligger
till grund for placeringen av olika
verksamhetsomraden och funktioner
inom anlaggningen. Avdelningar och
funktioner som har ett ndra samar-
bete — exempelvis VA och operation
— ligger intill varandra for att skapa
ett effektivt patientflode.

Lokalerna har éverlag en likartad
utformning som ar genomgaende i
samtliga vaningsplan. Rummens ut-
formning och storlek &r valda utifran
generalitetsprincipen som innebar att
rummen ska uppfylla ett stort antal
olika funktionskrav; darav enhetlig
takhojd och lastkapacitet pa golven.



ETT NYTT LANDMARKE

Alla vardrum for inneliggande
patienter ar enbaddsrum med
stora fonster som ger ljus och
utblick mot gréna innergardar.
Enbaddsrum innebéar 6kad integ-
ritet, trygghet och sakerhet for
patienten men férhindrar ocksa
spridning av infektioner, minskar
fallolyckor och feldistribuering
av lakemedel.

Fem huskroppar med vardverksamhet i séder binds
samman via en transparent mantelbyggnad i glas.
Mellan vardkvarteren och forskningskvarteren l6per det
" Akademiska straket” som sammanbinder Karolinska
sjukhusomradet med Kl éver Solnavédgen via en bro.
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TEMATISK VARD

Tematisk vard

med patienten i fokus

Framtidens universitetssjukvard
kraver successivt forandrade organi-
sationsformer. Patientens perspektiv
med en trygg patientmiljé som
beframijar lakandet blir allt viktigare,
samtidigt som varden blir alltmer
avancerad, hogteknologisk och
komplex. Dessutom behover vard
och forskning kopplas narmare ihop.

Tematisk vard innebér att vardper-
sonal med olika yrken och medicin-
ska specialiteter i allt hogre grad
arbetar i team, bokstavligt talat sida
vid sida runt patienten pa plats i
patientens eget rum, och dessutom
tillhér samma tvarprofessionella
tematiska organisation.

Plan 16

Plan 15

Plan 14

Plan 13

Plan 12

Plan 11

Plan 10

Plan 09
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Plan 06

Plan 05 ADMIN

Plan 04
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Plan 02 |

Plan 01
B&F Bild & Funktion
BIMA Barn Intermediar vard
BIVA Barn Intensiv vérd
DGV Dagvard

En tematisk indelning av varden
svarar val mot den strategiska inrikt-
ning for forskning som nu utvecklas
vid Karolinska Institutet.

Tematiska centrumbildningar for s k
translationell forskning vinner allt-
mer mark. Dessa stodjer sambandet
och mojliggér en snabb kunskaps-
spridning mellan grundforskning,
klinisk forskning och sjukvard och
bidrar till att sprida kliniskt viktiga
ron till andra vardgivare.

NKS ska bedriva en stor andel
hogspecialiserad vard, d vs vard av
de svarast sjuka och skadade patien-
terna — det ar ocksa den vard som
ar mest resurs-, kompetens- och
forskningsintensiv.

Entrehall

Omkladning

NKS far en akutmottagning som &r
val dimensionerad och utrustad med
god beredskap for att mota olika
framtida behov. En sarskild trauma-
enhet kommer att finnas, vilket
medger att NKS kan omhéanderta
svara sjukdoms- och olycksfall fran
hela Stockholms lan, och for mer
hogspecialiserade akuta fall dven
utomlans- och utlandspatienter i
stor omfattning.

I NKS planeras for att sex medicin-
ska teman ska ligga till grund for
vardens innehall: Tema barn, Tema
cancer, Tema hjarta-karl, Tema
inflammation, Tema neuro, Tema
reparativ medicin.

OP preop/postop

ECMO Extra corporeal KLINFYS Klinisk fysiologi SLv Slutenvard
membran oxygenering KLINPROV Kilinisk provtagning SLV-BARN Slutenvard barn

IMA Intermediar vard NEO Neonatal

IVA Intensiv vard oP Operation



TEMATISK VARD

Tema Barn

Barn ar ett sjalvklart tema pa ett
hogspecialiserat universitetssjukhus
eftersom det finns manga sallan
férekommande och svara sjukdomar
hos barn. P& NKS bdr det finnas ett
komplett “barnsjukhus” med ett
mindre bassjukvardsuppdrag én vad
Astrid Lindgrens barnsjukhus (ALB)
har idag.

Tema Hjarta-karl

Temat domineras av akut diagnostik
och behandling av svara hjart-karl-
sjukdomar med stort behov av bla
intensivvard och avancerade behan-
dlingsmetoder.

TRALIMA,

AKUTVARD

STERIL

De olika funktionerna i sjukhuset — som IVA, operation, traumaenhet och slutenvards-
enheter — har fatt en inbordes placering som ger maximal narhet for att optimera

patientflodena i de olika medicinska temana.

SIUKHUS APOTEK

Tema Reparativ medicin
Reparativ medicin innehaller vard
som syftar till att reparera eller

ersatta skadade organ och vavnader.

| detta tema ingar att NKS ska vara
ett referenscenter for allvarliga
olycksfall, s k stort trauma, i hela
Malardalen.

Tema Neuro

Neurofysiologi, neurokirurgi, neu-
rologi och neuroradiologi utgor
viktiga delar av detta tema. Bla
kommer den allt mer tidskritiska
och avancerade behandlingen av
stroke att aterfinnas har.

SLV-BARN

AKUTMOTTAGNING

Ombkkid
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Frdgan om patientsakerhet genomsyrar alla led i utformningen av
saval byggnaden, lokalerna och inredningen som den kommande

Tema Cancer

Cancer ar en mycket komplex och
livshotande sjukdom som staller sar-
skilda krav pa ett multiprofessionellt
angreppssatt. Ambitionen ar att det
pa NKS ska finnas ett heltdckande
cancercentrum.

Tema Inflammation
Behandlingen av olika inflamma-
toriska sjukdomar &r likartad och
multidisciplinart samarbete ar darfor
av storsta vikt for patientens bot och
for kunskapsoverforing inom temat.
Tema inflammation kommer huvud-
sakligen att bedrivas i 6ppenvard,
och viss slutenvard.

-

planeringen av organisation och arbetssatt.



HALLBARHET

Energisnalt

och miljévanligt

Miljobyggnad

Landstinget har stallt mycket

hoga krav pa sjukhuset vad galler
hallbarhet och malet &r att skapa
ett av varldens mest miljévanliga
universitetssjukhus. Anlaggningen
kommer att kvalificeras som " Milj6-
byggnad”, och basta klass “guld”
kommer att uppnas for anlagg-
ningen som helhet. Likasa certifi-
eras NKS enligt det internationella
miljoklassningssystemet LEED, med
ambitionen “guld”.

Fornyelsebar energi
och smarta I6sningar

Energiférsorjningen kommer att
ske genom en kombination av egen-
producerad energi och fjarrvarme/
fjarrkyla. Den egenproducerade
energin kommer framst fran en
bergvarmeanlaggning som bl a
omfattar 140 borrhal som ar 220
meter djupa. Denna anlaggning
lagrar varme fran sommaren

till vintern och kyla fran vintern

till sommaren.

Ovrig véarme- och kylenergi som
inte kan fas fran bergvarmeanlagg-
ningen kommer fran fjarrvarme
och fjarrkyla dar produktionen hos

aktuella leverantorer ar férnyelsebar.

Aven all el som anvands i det
nya sjukhuset kommer att vara
fornyelsebar. Det innebaér att av hela
anlaggningens energianvandning
(el, varme och kyla) kommer minst
98 procent besta av fornyelsebar
energi med laga koldioxidutslapp.

Hallbarhet i alla led

| sjdlva byggnationen stalls om-
fattande krav pa en bra innemiljo.
Kraven géller for allt fran termiskt
klimat till luftkvalitet och ljudmiljo.

Hela byggproduktionen garan-
teras av projektbolaget som "grén
arbetsplats”. Detta innebar be-
provade |6sningar for att mini-
mera miljdpaverkan under sjalva
byggnationen — t ex bra |6sningar
fér hanteringen av transporter och
avfallshantering.

OPS-AVTAL SOM BRYTER
NY MARK

Avtalet om offentlig-privat samver-
kan (OPS) innebadr att projektbolaget
Swedish Hospital Partners har fatt
uppdraget av Stockholms lans lands-
ting att projektera, bygga, finans-
iera, underhalla och ge service till

det nya universitetssjukhuset. SHP
ags till lika delar av Skanska och
Innisfree. Samarbetspartner till SHP
ar Skanska Healthcare och Coor
Service Management.

Bygget pagar till 2017 och OPS-
avtalet for drift, service och under-
hall I6per fram t o m 2039.

A. Fornyelsebar fjarr-
varme och fjarrkyla

B. 140 borrhal som ar
220 meter djupa

C. Véarmepump

D. Overskottsvarme fran
manniskor och medicinsk
utrustning i byggnaden

Den egenproducerade
energin kommer framst fréan
en bergvarmeanldggning som
omfattar 140 borrhal. Denna
anlaggning lagrar varme fran
sommaren till vintern och kyla
fran vintern till sommaren.



BYGGFAKTA

Tidplan

tor NKS-projektet

Beslut att bygga NKS (april)
Beslut om OPS-upphandling (juni)
Start OPS-upphandling (oktober)

Idén om ett nytt

universitetssjukhus Formgivnings-
lanseras i landstings- 3S- tavling avgjord, Sjukhuset helt
styrelsen utredningen White vinnare Start medicinteknisk Teknikbyggnad klar féardigbyggt

PAJONN 2002 WASIOER 2004 pAslolsy 2006 pAsloya 2008 pAdleisl 2010 PAUNN 2012 WAGEN 2014 gris)ls 2017

L ;L Projektprogram Byggstart, tilldelnings-  Parkerings- Sjukhusbyggnad,

SNUS- Beslut om nytt Start férberedande beslut OPS, beslut hus klart hotell, forsknings-
utredningen universitetssjukhus  arbeten om koncept fér byggnad klara
Formgivningstavling verksamhetsinnehéll Start verksamhet

for byggnationen
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BYGGNAD KLART

1. Parkeringsgarage December 2012

2. Teknikbyggnad Maj 2014

3. Sjukhus del 1 Start av verksamhet 2016

4. Patienthotell och garage Juli 2016

5. Forskningslaboratorium September 2016

6. Sjukhus del 2 Oktober 2017




FAKTA OM NYA KAROLINSKA SOLNA

600 vardplatser (varav 400 vardrum,
125 IVA/IMA, 75 pre/postop)

100 patienthotellplatser

100 dagvardsplatser

Enkelrum fér alla inneliggande patienter
36 operationssalar (inkl hybrid- och
interventionssalar)

8 stralbehandlingssalar

180 mottagningsrum

Goda utrymmen for avancerad

bild och funktion

FOLJ UTVECKLINGEN

Nya Karolinska Solna ar ett unikt projekt.
Bygget av det nya universitetssjukhuset
startade sommaren 2010 och kommer
att paga tom hosten 2017.

Pa www.nyakarolinskasolna.se finns
aktuell information inklusive bilder fran
webbkameror som féljer projektet. Dar
hittar du ocksa nyhetsbrev, svar pa de
vanligaste fragorna och aktuella filmer.

Valkommen!

Stockholms léns landsting i samarbete med

Swedish
Hospital
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